Patienteninformation Physikalische Therapie

Das Team der Physikalischen Therapie am
Krankenhaus St. Barbara ist gerne fiir Sie da!

Das Team der Physikalischen Therapie am Krankenhaus St. Barbara Schwandorf:
Physiotherapeutin Jutta Schischalla, Praxishelferin Rita Flaucher, Masseur und
medizinischer Bademeister Klaus Eckl, leitender Physiotherapeut Helmut Eindorfer
und Physiotherapeut Bernhard Schaffron (v. 1.)

Terminvereinbarung:

Termine flr die ambulante Therapie kdnnen Sie vereinbaren
e unter Telefon: 09431 52-6652

e per E-Mail:  physikalische@barmherzige-schwandorf.de

Bewegungsbad:
Das Bewegungsbad kann zu folgenden Zeiten genutzt werden:

e Damen:
Montag bis Freitag von 10.00 bis 10.30 Uhr
Montag und Mittwoch von 17.00 bis 17.30 Uhr

e Herren:
Montag bis Freitag von 9.00 bis 9.30 Uhr
Dienstag und Donnerstag von 17.00 bis 17.30 Uhr
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Krankenhaus St. Barbara Schwandorf
Physikalische Therapie

Steinberger Str. 24

92421 Schwandorf

Tel.: 09431 52-6652 (Terminvergabe)
Tel.: 09431 52-6651 (Helmut Eindorfer)

physikalische@barmherzige-schwandorf.de
www.barmherzige-schwandorf.de
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Parkplatze:
1 - Besucherparkplatz
2 - Parkplatz Berufsschule
3 - an der Steinberger Str.

www.barmherzige-schwandorf.de

BARMHERZIGE Krankenhaus St. Barbara
ERURER Schwandorf

PATIENTENINFORMATION

Physikalische Therapie

Ob Gelenkerkrankungen, Herzleiden oder nach
einem Bandscheibenvorfall - wir unterstiitzen
Sie auf Inrem Weg zuriick in die Gesundheit.

GroBtes Krankenhaus im Landkreis Schwandorf




Einleitung
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Helmut Eindorfer
Leiter Physikalische Therapie

Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehdrige,

ob nach Bandscheibenvorféllen, Knochenbriichen oder
Schlaganfallen — die Abteilung ,,Physikalische Therapie“
des Krankenhauses St. Barbara Schwandorf wird in den
Genesungsprozess zahlreicher Patienten eingebunden.
Wir behandeln Patienten mit Herzleiden ebenso wie
Menschen, die an Rheuma oder Osteoporose leiden.

Unser Ziel ist es, ambulante wie stationare Patienten unter
optimalen Bedingungen und in einem freundlichen Ambiente
auf ihrem Weg zuriick in die Gesundheit zu unterstitzen.
Dafiir steht lhnen ein Team aus hochqualifizierten und
freundlichen Physiotherapeuten zur Verfligung, die Sie
gerne in unseren gut ausgestatteten Behandlungsraumen,
im Geratepark sowie im Bewegungsbad individuell férdern.
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Helmut Eindorfer
Leiter Physikalische Therapie

Behandlungsmethoden

Die Abteilung Physikalische Therapie des Krankenhauses
St. Barbara Schwandorf bietet stationdren wie ambu-
lanten Patienten folgende Behandlungsmethoden und
Techniken an:

¢ Krankengymnastik: allgemein / gerdtegestitzt /
Bobath / Schlingentisch / Cyriax

e Kombinationsbehandlung D1

e Manuelle Therapie

* Bewegungsbad

¢ Klassische Massage, Reflexzonentherapie,
Unterwasserdruckstrahlmassage

e Manuelle Lymphdrainage mit Kompressionstherapie

e Warme- und Kaltetherapie

o Elektrotherapie

e Stangerbad und Vierzellenbad

* Rickenschule

Behandlungsspektrum

Wir behandeln zum Beispiel Patienten
mit folgenden Erkrankungen:

¢ Erkrankungen des Bewegungsapparates:
Fehlhaltung der Wirbelséule, Nachbehandlung
von Knie-, Hift- und Schulteroperationen sowie
nach Brilichen, Bandscheibenvorfalle, Arthrosen,
Prothesentraining und Sportverletzungen

¢ Internistische Erkrankungen:
Herzleiden, Atemprobleme oder
Durchblutungsstérungen

e Osteoporose

¢ Rheuma

¢ Neurologische Erkrankungen:
Schlaganfalle oder Morbus Parkinson

¢ Gynikologische Erkrankungen:
Lymphologische Nachsorge bei bestimmten Tumoren
und Beckenbodengymnastik nach Operationen
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